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4）高齢者の透析

（1）高齢透析患者の現況（図表47）
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60歳未満 60歳～ 75歳～ 合計 記載なし 総計 平均 標準偏差
男性 49,259 92,729 59,346 201,334 3 201,337 67.07 12.37
女性 22,011 48,905 40,962 111,878 2 111,880 69.28 12.58
合計 71,270 141,634 100,308 313,212 5 313,217 67.86 12.49

記載なし 0 0 0 0 0 0 - -
総計 71,270 141,634 100,308 313,212 5 313,217 67.86 12.49

60歳未満 60歳～ 75歳～ 合計 記載なし 総計 平均 標準偏差
5年未満 32,140 60,964 54,911 148,015 2 148,017 68.79 13.05
5年～ 17,178 35,102 25,520 77,800 1 77,801 68.18 12.44

10年～ 9,444 19,440 11,176 40,060 0 40,060 66.98 11.97
15年～ 5,655 11,221 4,679 21,555 0 21,555 65.56 11.44
20年～ 3,375 6,528 2,128 12,031 0 12,031 64.75 10.78
25年～ 1,869 3,858 1,003 6,730 0 6,730 64.69 9.76
30年～ 994 2,448 475 3,917 0 3,917 64.64 8.76
35年～ 441 1,431 224 2,096 0 2,096 65.24 7.28
40年～ 82 489 46 617 0 617 65.95 5.97

合計 71,178 141,481 100,162 312,821 3 312,824 67.86 12.49
記載なし 92 153 146 391 2 393 68.35 12.98

総計 71,270 141,634 100,308 313,212 5 313,217 67.86 12.49
平均 7.78 8.21 5.71 7.31 2.33 7.31 - -

標準偏差 7.76 8.21 6.01 7.55 2.52 7.55 - -

60歳未満 60歳～ 75歳～ 合計 記載なし 総計 平均 標準偏差
糖尿病性腎症 26,742 59,129 34,405 120,276 2 120,278 67.52 11.33

慢性糸球体腎炎 22,999 43,758 26,589 93,346 1 93,347 66.90 12.46
腎硬化症 3,292 9,867 16,646 29,805 0 46,451 74.25 11.74

多発性嚢胞腎 3,273 5,624 2,359 11,256 0 13,615 65.16 11.37
慢性腎盂腎炎 863 1,254 818 2,935 0 3,753 65.62 13.84

急速進行性糸球体腎炎 469 1,064 945 2,478 0 3,423 69.23 12.93
SLE腎炎 898 932 397 2,227 0 2,624 61.64 13.68

その他（不明含む） 12,731 19,996 18,141 50,868 2 50,870 - -
合計 71,267 141,624 100,300 313,191 5 313,196 67.86 12.49

記載なし 3 10 8 21 0 21 70.52 11.36
総計 71,270 141,634 100,308 313,212 5 313,217 67.86 12.49

　75歳以上の透析患者を「高齢透析患者」と定義し、60歳未満、60歳～ 74歳の群と比較した。それぞれ
の群の患者数は、60歳未満が71,270人、60歳～ 74歳が141,634人、75歳以上が100,308人であった。
　男女比について、高齢化するにつれて女性の比率が高かった。高齢透析患者の透析歴は最も短く、5年
未満が54.8%、10年未満が80.3％を占めた。原疾患では、腎硬化症が多く、比較的、糖尿病性腎症や慢性
糸球体腎炎が少なかった。高齢透析患者の既往をみると、心筋梗塞、脳梗塞、大腿骨近位部骨折の頻度
が高いのに対して、脳出血や四肢切断は他群と差を認めなかった。その他、腎移植およびPDの既往、喫
煙の有無については、他群に比べて顕著に低かった。

解説
集計対象；透析患者全体




