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5）糖尿病患者の透析
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（2）糖尿病透析患者の血行動態、透析条件および尿素除去動態（図表52）

集計対象；透析患者全体
Kt/Vspの集計に関しては週3回透析、透析歴2年以上

＊ 「糖尿病あり」とは、原疾患が糖尿病性腎症または、糖尿病の既往がありの患者。
 「糖尿病なし」とは、原疾患が糖尿病性腎症以外で且つ糖尿病の既往がなしの患者。
 「記載なし」とは、原疾患、既往いずれも記載のなかった患者。「不明」とは上記以外。

　糖尿病透析患者の収縮期血圧は、糖尿病なし患者に比べてやや高かったが、拡張期血圧はほぼ同等で
あった。脈拍について、両群間で明らかな差を認めなかった。透析効率の指標としてsingle pool Kt/V 
urea（Kt/Vsp）を比較したところ、糖尿病透析患者では、男女とも比較的低い傾向を示した。
　透析条件の状況をみると、両群の間で平均透析時間や平均血流量に明らかな差はなく、またその分布
もほぼ同様であった。糖尿病透析患者と糖尿病なし患者の間では、透析条件に大きな違いはないものの、
血行動態や尿素除去動態に多少の差を認めた。

解説

糖尿病あり 糖尿病なし
収縮期 
血圧

平均 156.05 147.46
標準偏差 24.8 23.42

拡張期 
血圧

平均 77.58 78.37
標準偏差 14.52 14.59

糖尿病あり 糖尿病なし
平均 75.42 73.68

標準偏差 12.85 12.6

糖尿病あり 糖尿病なし

男性
平均 1.38 1.46

標準偏差 0.25 0.26

女性
平均 1.57 1.7

標準偏差 0.3 0.31

糖尿病あり 糖尿病なし 合計 不明 記載なし 総計
3.5時間未満 14,900 12,661 27,561 3,088 1 30,650
3.5時間〜 10,242 8,826 19,068 2,085 0 21,153
4.0時間〜 90,319 81,423 171,742 19,627 0 191,369
4.5時間〜 6,606 7,938 14,544 1,571 0 16,115
5.0時間〜 8,999 9,693 18,692 1,898 0 20,590
5.5時間〜 1,215 1,720 2,935 254 0 3,189

合計 132,281 122,261 254,542 28,523 1 283,066
記載なし 12,589 4,206 16,795 13,350 6 30,151

総計 144,870 126,467 271,337 41,873 7 313,217
平均 3.97 4.01 3.99 3.99 3.00 3.99

標準偏差 0.52 0.56 0.54 0.52 0.00 0.54

糖尿病あり 糖尿病なし 合計 不明 記載なし 総計
120mL/min未満 513 346 859 138 0 997
120mL/min 〜 11,303 9,620 20,923 2,187 0 23,110
160mL/min 〜 18,601 17,201 35,802 3,849 0 39,651
200mL/min 〜 73,929 67,909 141,838 15,139 0 156,977
240mL/min 〜 20,384 20,233 40,617 4,585 0 45,202
280mL/min 〜 6,204 6,442 12,646 1,434 0 14,080

合計 130,934 121,751 252,685 27,332 0 280,017
記載なし 13,936 4,716 18,652 14,541 7 33,200

総計 144,870 126,467 271,337 41,873 7 313,217
平均 207.97 209.85 208.87 209.9 0 208.97

標準偏差 37.59 38.37 37.98 38.94 0 38.07




